
Este material puede ser compartido, reproducido y distribuido; solo le pedimos que por favor otorgue el 
crédito apropiado a Nexus Community Engagement Institute (Instituto de Participación Comunitaria Nexus) 
y / o sus socios.

 Le invitamos a que comparta sus comentarios con nosotros y nos diga cómo está utilizando la herramienta 
o el recurso. Nexus Community Engagement Institute y nuestros socios tienen la intención de que estos 
documentos y herramientas presenten a los profesionales, financiadores, evaluadores y miembros de la 
comunidad al concepto de participación comunitaria y brinden    claridad al lenguaje y principios de este 
campo. Sin embargo, la participación comunitaria es un campo que no puede confiar solo en materiales 
escritos; se necesita una comunidad de profesionales para apoyarse mutuamente en la práctica de la 
participación comunitaria de manera efectiva, enfrentar sus desafíos y aprovechar las fortalezas dentro de 
cada contexto único.    Lo alentamos a buscar profesionales expertos que le apoyen en la implementación 
de estas herramientas, principios y conceptos.

Nexus Community Engagement Institute está disponible para consulta. Póngase en contacto con nosotros 
en www.nexuscp.org/ncei o envíe un correo electrónico a NCEI@nexuscp.org.

Nexus Community Engagement Institute continúa el trabajo de la colaboración Construyendo el Campo 
de Participación Comunitaria (BTF, por sus siglas en ingles).   La colaboración BTF fue una asociación entre 
Esperanza United (formerly Casa de Esperanza), el Cultural Wellness Center (Centro de Bienestar Cultural), 
Hope Community (Comunidad Esperanza), Lyndale Neighborhood Association (Asociación de Vecinos de 
Lyndale), el Native American Community Development Institute (Instituto de Desarrollo Comunitario Nativo 
Americano) y Nexus Community Partners (Socios comunitario Nexus).
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IMPACTOS DEL MODELO DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

El modelo de impacto de Participación Comunitaria describe los efectos que resultan de una 
participación comunitaria auténtica.

Los componentes del CÍRCULO EXTERIOR son los objetivos tangibles y visibles del trabajo que los miembros de la 
comunidad hacen juntos.  

Los componentes del CÍRCULO INTERNO se logran en el proceso de hacer el trabajo y son elementos fundamentales 
de una comunidad saludable por derecho propio.   Estos activos son los elementos básicos para un cambio positivo 
en todas las áreas del círculo exterior y deben ser atendidos y reforzados en un proceso a largo plazo, durante y más 
allá del proceso de lograr un resultado en el círculo exterior. La importancia de estos elementos a menudo se pasa 
por alto y el trabajo de las comunidades en estas áreas a menudo tiene pocos recursos, pero es vital para lograr la 
equidad.

LA RUEDA EN SU TOTALIDAD es fluida y dinámica, lo que demuestra la interconexión perpetua de los elementos. El 
modelo demuestra el poder de la participación comunitaria para impactar múltiples niveles y sistemas, y para crear 
cambio que dura más allá de un proyecto o campaña. Este cambio sostenido de sistemas afectará todos los elementos 
de una organización, institución o sistema, incluida la cultura, las estructuras, las políticas, las reglas, los programas, el 
personal y la asignación de recursos.
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DEFINICIÓNES DE PARTICIPACIÓN COMUNITARIA

ALEGRÍA
La alegría es nuestro derecho de nacimiento, y es una 

experiencia encarnada y / o práctica de sentir placer y deleite 

en varios momentos. Estos momentos pueden ser simples 

como descansar o comer sus comidas favoritas o mucho más 

complejos y misteriosos como dar la bienvenida a una nueva 

vida al mundo. La alegría nos brinda la capacidad de profundizar 

y construir nuestro músculo colectivo y memoria en torno a la 

abundancia y la liberación.

CONFIANZA
La práctica de la participación comunitaria requiere 

transparencia, honestidad y aprendizaje mutuo y comprensión 

entre individuos, grupos, organizaciones e instituciones. 

Requiere ser vulnerable y abierto para profundizar las relaciones 

y fortalecer la responsabilidad mutua.

CULTURA / ESPIRITUALIDAD
La participación comunitaria nutre las prácticas, creencias, 

tradiciones y formas de conocimiento que crean cohesión y dan 

a las personas una visión a través de las generaciones.      

HISTORIA
La participación comunitaria es un diálogo entre el pasado, 

el presente y el futuro; reconociendo y aprendiendo de 

eventos clave, dolores, sueños, movimientos, influenciadores, 

victorias y aspiraciones que han dado forma a la manera en 

que una comunidad expresa su propia cultura e interactúa 

con las personas y los sistemas. La participación comunitaria 

proporciona un camino hacia la curación y la construcción a 

partir de esa historia.

IDENTIDAD
La participación comunitaria apoya el mantenimiento, desarrollo 

y / o la recuperación de un sentido saludable de sí mismo para 

los individuos e incluye un sentido de pertenencia a grupos que 

le da a la persona conexión, continuidad y significado. 

PODER
La participación comunitaria apoya el mantenimiento, desarrollo 

y / o la recuperación de un sentido saludable de sí mismo para 

los individuos e incluye un sentido de pertenencia a grupos que 

le da a la persona conexión, continuidad y significado. 

RELACIONES
La práctica de la participación comunitaria requiere la 

construcción de relaciones auténticas y a largo plazo que 

involucren la verdad, el respeto y la reciprocidad. 

SANACION
La participación comunitaria proporciona el espacio para extraer 

significado de una historia personal o colectiva, y para reconocer 

y aprovechar las fortalezas y la resiliencia. Reconoce y promueve 

la integridad.

Los miembros de la comunidad y los socios de Construyendo El Campo De Participación Comunitaria (ver portada) 
desarrollaron las siguientes definiciones para describir los elementos del modelo. Llegar a un entendimiento colectivo 
sobre lo que significan estos términos y cómo centrarlos al involucrar a la comunidad ayudará un construir el campo de 
la participación comunitaria y promover la equidad.  

EQUIDAD:  El acceso justo a los recursos y oportunidades, restaurando el poder a las personas y comunidades que 
han seguido siendo perjudicadas por el legado de la colonización, la esclavitud y los sistemas que han centrado la 
blancura y el patriarcado tóxico. Creemos que comunidades, especialmente aquellas que han sido más impactadas 
por sistemas opresivos tienen el derecho a la autodeterminación y disfrutar de una participación completa en 
cualquier sociedad.

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA: Un proceso y una práctica para garantizar que todas las personas se sientan 
vistas, escuchadas, y valoradas. Valorar a todos, especialmente a aquellos que están excluidos y aislados por violencia 
racial y económica, es sanador y transformador. La participación comunitaria nos guía a una relación correcta entre el 
uno al otro, y con todos los seres vivos.

DEFINICIÓNES DEL CIRCULO INTERNO: Resultados que se fortalecen como resultado de la participación 

comunitaria y son una parte esencial del proceso. 


